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Cartas ao Director

“O Castanheirense” acolhe e incentiva a livre participagdo dos leitores na discussdo de temas de interesse colectivo através da secgdo “Correio dos Leitores - Marco da Praga”

Os textos s6 serdo considerados se vierem dactilografados ou em formato informético, a fim de evitar interpretacdes erradas. Nao devero exceder o equivalente a uma ou duas folhas de papel formato Ad.

O Irrealismo

Certos  politicos contemporaneos,
sociosos e para demonstrarem confor-
midade do sistema econdémico e social
da Nagdo - cederam a critérios da cién-
cia moderna, como a tecnocracia, ou a
predominancia, que sdo factores basea-
dos na dominagao absoluta, como prin-
cipio de governacdo e traduzem-se
numa orientagdo irrealista, fundada por
satisfagdes materialistas pouco rentaveis
sobre questdes da economia Nacional.
Assim fizeram da democracia cientifica,
sua especialidade, agindo como arbitra-
riedade, excluindo dos seus conheci-
mentos, investigacdes e trabalhos, refe-
renciando nos primeiros lugares méto-

dos indelindveis e miste-
riosos, muito préximo do
esoterismo, demonstran-
do e testemunhando, que
a actual politica é um sis-
tema fidvel e operacional,
como todo o proceder,
submisso ao principio das estatisticas.??
Abordar a democracia sobre um angu-
lo cientifico e mete-la a prova, com
medidas, analises e verificacdes, nao
serd uma ma ideia em si, mas serd
deploravel assimilar a democracia da
liberdade e igualdade, e conceitos
regras e pensamentos, que se integrem
numa politica preponderante, na con-
centracdo de poderes, como a autori-
dade absoluta, que seriam redutdveis,
contra os interesses do nosso Povo.

Este comportamento insdlito e intransi-
gente, nos intriga, - baseado no materia-
lismo puro, se reduz a matéria da inde-
céncia e a falta de normas morais, no

ponto de vista da organizacdo de uma
sociedade, justa e de livre escolha, em
direitos humanos e civicos.

Estamos conscientes das nossas proba-
bilidades, que o homem nao constrdi
que um modelo abstracto da natureza,
o que quero dizer, que temos apenas
um conhecimento parcial das coisas,
que nos envolvem ou rodeiam.

Certo €, que existem um ndmero infini-
to de segredos, que o homem ainda
nao descobriu e seus conhecimentos
sdo limitados, e existem também outras
maneiras possiveis de explorar realida-
des politicas, para se conseguirem
melhores resultados, econémicos e
sociais.

O dinheiro e o Bom Vinho, fazem tor-
nar a cabega, aos amigos do interesse
préprio e do egofsmo.

O poder do amor pelo Povo - deverd
ser mais forte, Que o amor pelo Poder.
Armando Pontifice

[Coluna ¢ Consumidor

Por: Castro Martins
Presidente da ACOP

Cautela com a Publicidade

G, (RS (ke WA Aty CEs CEslie MM C:- Ny ¥elel 38 Associagdo de Consumidores  sentacdo, e devido ao seu cardcter enga-  que nao receberam o prémio a que se
raldo, Marcio Gongalves, Adriano Coelho, Acacio Costa, Paulo C | ) ) el h L

Tomés, Cristina Henriques, Rinaldo Soito, Jorge Nunes, José Alfre- € Portugal, que pugna dlarlament§ pela  nador, induza ou seja susceplt/ve de indu-  acl avam com direito.

do Correia, Francisco Henriques das Neves, Ruy Serrano, Hugo  defesa dos direitos dos consumidores — zir em erro os seus destinatdrios, indepen-  Por isso, ndo comprar por causa dos

Tomas, Teresa Carreira, (Revisdo) e Jodo Viola (Fotografia). também diariamente os vé atropelados  dentemente de lhes causar qualquer pre-  prémios.

Ana Cravino, Cristina Bernardo, José Pais, Rui Bebiano, Pedro
Simdes, Ernesto Ladeira, Antdnio Pedro Carreira, Silvério S. Neva-
do, José M. Simdes, Fernando Rodrigues, M.J., Mario Nunes, Zilda
Candeias Varandas, José Maria Rodrigues, Rui Alves, Rui Carlos
Ruivo e Costa, Jorge Alfredo C. David, A. Pais Dias, Ana Elisa Fer-
nandes, Castro Martins, Manuela Lopes, Manuel Coutinho, José
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e com prejuizos avultados para muitos
consumidores de parcos recursos eco-
némicos.

Acabaram-se as férias e aproxima-se o
Natal.

Comeca ja a sentir-se uma pressao
enorme sobre os consumidores para
atrair uma boa parte do 13° més.

E a primeira cautela a ndo esquecer é...
com a publicidade.

Ela campeia em todos os locais e quase
diariamente nas caixas de correio.

O consumidor ndo deve deixar iludir-se
com as “verdades da publicidade”.

Esta socorre-se, muitas vezes, de meias
verdades para iludir o consumidor ou
para o induzir em erro.

E para ndo ser macador queria chamar
a atencdo, apenas, para duas normas do
Cddigo da Publicidade, contidas no seu
artigo | 1:

“| - E proibida toda a publicidade que,
por qualquer forma, incluindo a sua apre-

juizo econdmico, ou que possa prejudicar
um concorrente.

3 - Considera-se, igualmente, publicidade
enganosa, para efeitos do disposto no n.°
I, a mensagem que por qualquer forma,
incluindo a sua apresentagdo, induza ou
seja susceptivel de induzir em erro o seu
destinatdrio ao favorecer a ideia de que
determinado prémio, oferta ou promogdo
lhe serd concedido, independentemente
de qualquer contrapartida econémica, sor-
teio ou necessidade de efectuar qualquer
encomenda.”

Ora, duas das inverdades, que mais
insistentemente, ferem a verdade e o
respeito que deve merecer o consumi-
dor sdo os concursos com prémios até
se esgotar o estoque existente ou os
anuncios dos “Melhores Pregos”.

No primeiro caso, pode existir em
armazém apenas meia duzia de prémios
ou menos. F por essa razao que muitos
consumidores se nos dirigem dizendo

No segundo caso, campeiam por todo
o lado os anuncios dos melhores pre-
cos porque sabem os anunciantes que
o consumidor ndo vai fazer compara-
coes.

Muitas vezes ndo sé ndo é o melhor
preco como até é o pior prego.

Pode haver um produto com um preco
baixo mas ndo sdo todos os produtos.
O consumidor deve habituar-se a fixar
precos se ndo quer ser ludibriado.
Constantemente nos chegam queixas
por causa dos pregos. O consumidor
nao pode acreditar nesta publicidade
agressiva constante nos meios de
comunicagdo social, sobretudo na tele-
Visdo, nos jornais, nos escaparates das
lojas, nos supermercados, nos desdo-
bréveis que nos chegam a casa, etc. sem
reflectir um pouco sobre o contetido
da publicidade e sem comparar precos
de outras marcas.

Todas as cautelas sao poucas.

SevenSp
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B3,
Gradeamentos, Etc.
3280-115 Castanheira de Pera
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PAZ AS SUAS ALMAS

Faleceu no dia 5 de Agosto de 2010, Fernando da Silva, de 59 anos.
Filho de Adelino da Silva e Carminda da Silva, natural da freguesia e concelho
da Sertd e residente no Fontdo, em Castanheira de Pera. O funeral realizou-
se no dia seguinte para o cemitério da Serta.

Agéncia Funerdria Odete & Alves

Faleceu no dia || de Agosto de 2010, Francisco Rodrigues, de 84 anos.
Filho de Alberto Rodrigues e Felismina Dinis Marques Rodrigues, natural da
freguesia e concelho de Castanheira de Pera e residente na Moita, Castanhei-
ra de Pera. O funeral realizou-se no dia seguinte para o cemitério de Casta-
nheira de Pera.

Agéncia Funerdria Odete & Alves

Faleceu no dia 23 de Agosto de 2010, Manuel dos Santos, de 89 anos.
Filho de Manuel José dos Santos e Francelina da Piedade, natural da freguesia
e concelho de Castanheira de Pera onde residia. O funeral realizou-se no dia
seguinte para o cemitério de Castanheira de Pera.

Agéncia Funerdria Odete & Alves

Faleceu no dia 24 de Agosto de 2010, Fernando Henriques José, de 78 anos.
Filho de Anténio José Junior e Joaquina Rosa, natural da freguesia e concelho
de Castanheira de Pera e residente na Gestosa Fundeira, Castanheira de Pera.
O funeral realizou-se no dia seguinte para o cemitério de Castanheira de Pera.

APELO A TODOS OS
CASTANHEIRENSES E AMIGOS

Que "0 Castanheirense” é um projecto imprescindivel para o concelho, penso que
& opinio undnime.

Néo obstante pertencer a Camara Municipal, o jornal terd de gerar as suas proprias

receitas, pois s6 assim estara garantida a sua é

tinuidade, com a qualidade e periodicidade necessérias.

Apelamos assim a todos os castanheirenses e amigos para que divulguem o jornal,

que se fagam assinantes preenchendo o cupo da peniiltima pégina, e que o fagam

também para aquele amigo ou parente que cada um sabe onde vive, e que tendo

raizes na Castanheira tera todo o interesse em receber "0 Castanheirense”.

Agradecemos em nome de todos,

NR. Esta seccdo & elaborada com base nos regis-
tos dos cemitérios do concelho de Castanheira de
Pera, no conhecimento pessoal dos colaboradores
do jornal, ou nas informagdes prestadas pelas
agéncias funerdrias, estando nestes casos assinalada
a respectiva agéncia, E pois possfvel que possam
ocorrer noutras localidades, Sbitos que nao
cheguem ao nosso conhecimento.

“O Castanheirense” noticiard todos os dbitos, e
publicard a fotografia do(da) falecido(a) desde que
tais informagdes nos sejam  facultadas.

Agradecimento
Fernando Henriques José
Gestosa Fundeira - Castanheira de Péra

Sua esposa, filhos, genros, nora e netos agradecem a todos os que com-
pareceram no funeral do seu ente querido Fernando Henriques José.

24-8-2010

TECNIMAGEM

Fernando Fernandes
Tecnico de Electronica

Venda e Reparacoes
de Electrodomésticos:
Tv - Video - HI-FI

TLM: 962918811

Rua 5 de Outubro - RC\Esq.
3280-020 Castanheira de Pera

Declaracao
Eu, Marcolino dos Santos de Almeida e Fatima dos Santos Alves, declaramos
que ndo nos responsabilizamos por qualquer divida contraida por Marcolino
Alves de Almeida, por motivo de este ter algumas perturbacdes mentais.

3280-041 CASTANHEIRA DE PERA

De: Adelina Maria Antunes Henriques TLM: 917122056

Av. 5. Domigos

% 919138381 &P 236434172 3280-013 Castanheira de Péra

AGENCIA FUNERARIA DE MOSCAVIDE

OLIVAIS | PORTELA | SACAVEM

Fax:

219443157 - 2185160 00 2101250 55

SEDE: Rua Almirante Gago Coutinho 15 A 1885-036 Moscavide (Frente ao Jardim)
2685-071 Sacavém

FILAL: R. José Augusto Braancamp, 26

| TELEFONES URGENTES VSIS P@N s
BOMBEIROS: 236432555 SERVICOS MUNICIPAIS : De: Albino do Rosario Coelho Publicidade em h"g;u\a@'
236432310 Camara Municipal: 236430280 o000 o G
X 236430310 Piquete de Aguas: 919542936 DISTRIBUIDOR (' 2o
EMERGENCIA: 112 Veterinaria: 966457103 OFICIAL T e
EMERGENCIA FLORESTAL: 117 oS m?;; s b
GNR: ] 236430320 SOS Crianga: 217931617 — oY WA
CENTRO DE SAUDE: 236432333 800202651 AV_T‘;’;- é?g:ﬂi‘i‘n‘;; . gindes Fiicas
:Eéa:&iTAXIS %ggggg SOS Criangas Desaparecidas 1410 Ell/AL 3280013 Cast". Pera |G ||TLm: 964005264 ”
o oo A, t——— Tel / Fax 236432446 E-mail: ren.publi@elix.pt
S CASA SILVA = ;
De: Gromecindo Simbes Cepas da Silva A G EN C ] A F U N E R A R I A RsEf.':lelgsooss
ODETE & ALVES, Lda
L ” 5 _ IGREJA CATOLICA
LINA Venda e Repara:,:ao de —_— Trasladagoes para Sede: Igreja Matriz de
Rua Joao Bebiano, n° 68 electrodomeésticos todo o Pais Castanheira de Pera

Missa Dominical:
Todos os Domingos:

Servigo Permanente

Coentral: 10.00
Tim.: 966319961 Vila: i
Tel.: 236434824 CONGREGACAO
Carregal Fundeiro CRISTRCA
3280-114 Castanheira de Péra EM PORTUGAL
Sede: Soeiro

Cultos: Domingos: 15.00

TESTEMUNHAS DE
JEOVA
Sede: Travessa Dr. Eduardo Correia
3280 Castanheira de Pera

Reunides:
Domingos: 15.30 - 17.30
Tergas Feiras:  20.00 — 21.00

MAURICIO LOPES MEGA & COMPANHIALDA.

Sl Quintas Feiras:20.00 - 21.45
DESDE 1911

IGREJA EVANGELICA
Sede: Rua Dr. Eduardo Correia
3280 Castanheira de Pera
Quinta-feira: 20:00
Domingo: 14:00

Tel. 218 863 432 - 218 861 240

Tim. 919 458 604 - 917 211 186

Fax: 218 881 957
Largo das Olarias 41 - 45
1100-376 Lisboa
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O primeiro dia de escola

(L
| A

'.—

O primeiro dia de escola, ndo comeca
no primeiro dia de aulas, comeca no dia
em que a preocupagao com a Educagado
dos filhos passa a ser uma constante na
vida dos pais.

Ndo nos podemos esquecer que a fami-
lia € a primeira escola da crianca e o
melhor que os pais podem fazer pelos
seus filhos é serem o modelo da sua for-
magao.

A transicdo que a crianga tem de fazer
do meio familiar para o meio escolar,
nem sempre ¢ ficil, a crianca precisa
naturalmente de tempo para se adaptar
a esta nova realidade que lhe causa
algum desconforto inicial, o facto da
crianga chorar, ndo quer dizer que ndo
gosta, ou nN3o queira, estar ou ir a escola,
trata-se de uma resposta normal a uma
situagdo transitdria, de adaptagdo a uma
nova realidade.
O que ndo € comum, € a crianca ndo ter
reaccdo, ndo mostrar receio, inseguranca,
no primeiro dia de aulas, nesta situacao a
crianga reage, ndo reagindo, o que ndo
significa que esteja serena, pode mesmo
estar a fazer uma adaptacdo paradoxal e
a sofrer em siléncio.
Também temos de estar atentos as situa-
¢Ges das criancas que ao fim de algum
tempo ainda apresentam situagdes de
panico perante o afastamento na escola
do pai/ mae, isto pode significar que esta
a fazer uma adaptacao dificil, estes casos
devem merecer um cuidado especial por
parte da comunidade educativa e que
por vezes requer um acompanhamento
especializado, para serenar e tranquilizar
a crianga.
Todos sabemos que ir a escola é um
Direito da Crianga e que o primeiro dia
de aulas é um marco importante na vida
das criangas.
Todos sabemos que a socializagao € fun-
damental para o desenvolvimento da
crianga e que a escola para além de ser
fulcral na promogdo da autonomia, da
auto-estima, da auto-confianca, da capa-
cidade para lidar com novas situacdes
estimula as suas capacidades cognitivas.
Na escola a crianca aprende a cumprir
novas regras, aprende a dominar o seu
comportamento, a gerir conflitos, a parti-
cipar em discussdes, a n3o ter a atengao

Por: Manuel Coutinho, Psicologo Clinico
Coordenador do SOS-Crianga/ Secretario Geral do IAC

manuel.coutinho44@gmail. com

sé para ela, aprende sobretudo a estar
com os outros e a maximizar o seu
potencial.

E evidente que se tem de ter tempo para
preparar o primeiro dia de escola, prepa-
racdo essa que se pode iniciar durante as
férias adequando progressivamente o
ritmo da crianca, ao ritmo que ird ter na
escola, nomeadamente no que diz res-
peito as horas de acordar e adormecer,
para que ndo seja tudo em simultaneo. A
crianga deve visitar a escola antecipada-
mente, para se ambientar ao espaco e
ter acesso aos manuais escolares.

Os pais devem explicar a crianga, o que
€ a escola, para que serve, quais as acti-
vidades que a esperam; todas estas expli-
cagdes devem sustentar-se em compor-
tamentos e situacdes positivas, do tipo,
vais gostar, vai ser bom para ti, vais
aprender a ler, a escrever, a desenhar, a
pensar, e vais ter amigos novos.

Mas tdo ou mais importante que prepa-
rar os filhos é preparar os pais, os pais
tém de saber que a relacdo que tém com
os filhos € insubstitufvel, mas nao é exclu-
siva, as criangas também tém de saber
relacionar-se com a escola, e interagir,
relacionando-se e respeitando os cole-
gas, os auxiliares e os professores.
Verifica-se frequentemente que o medo
que os pais tém em separar-se dos filhos
é maior que o medo que os filhos tém
em separar-se dos pais e nestes casos é
fundamental que os pais aprendam a
controlar-se, porque o comportamento
dos pais, directa ou indirectamente
influencia muito a postura da crianga,
nomeadamente no primeiro dia de esco-
la.

Os pais tém de ser securizantes, tém de
transmitir seguranga, tém de ser firmes,
dizendo nomeadamente aos filhos, que
vao para a escola, porque a Escola lhes
faz bem, e é importante para a sua evo-
lucao.

Claro que no inicio do ano lectivo e
nesta fase de transicdao os pais devem
conversar com a professora do filho, pois
esta terd em parte de assumir uma “fun-
¢do maternal”, e os pais devem transmi-
tir-lhes algumas caracteristicas do filho.
Quando os pais deixam o filho na Escola
deverdo evitar despedidas longas, devem
evitar sair rapidamente sem serem vistos,
devem evitar chorar em frente das crian-
as e evitar ir buscé-las tarde, para que os
filhos ndo pensem que os pais se esque-
ceram delas.

No primeiro dia de aulas as criancas e os
pais sentem um pouco de receio e ansie-
dade, mas depois com a continuagdo
tudo passa e se arquiva na memoria.
18/08/2010

Por: Ruy Serrano

A canoa é uma pequena embarcacdo afri-
cana, preferencialmente utilizada na pesca
artesanal, em dguas muito proximas da
costa. E de construcao rudimentar pelo
escavar de um tronco, de madeira exdtica
leve e resistente. A canoa tem tradicio em
toda a Costa africana, referindo-me, muito
particularmente ao reino do N’Goio, hoje
conhecido por Cabinda, onde surgiu uma
lenda que nos sensibiliza pela sua origem e
significado.

Em tempos muito recuados, de ha séculos,
os povos africanos estavam muito virados

(% s
para o interior dos seus territérios e do
préprio continente, onde se abasteciam
dos seus bens alimentares, consumindo
particularmente caca, tubérculos e fruta,
além das pequenas culturas das suas lavras.
N&o tinham, portanto, uma relagdo muito
aberta com o mar.

No reino do N’Goio, certo dia, uma
mulher casada, de nome Micaela, cometeu
adultério. Reuniu o conselho da aldeia e o
soba (chefe supremo da aldeia) resolveu
puni-la, mandando atd-la a um tronco de
madeira flutuante, e abandonando-a no
mar largo, fora da bafa. O homem, com
quem ela cometeu o delito, desapareceu e
nunca mais foi visto.

Passados largos meses, Micaela apareceu
na bafa dentro do mesmo tronco, em
forma de canoa e a remar. O facto foi
tomado por todos como vontade dos
Deuses que, para além de a terem salvo,
puseram nas maos daquela gente um ins-
trumento que poderia introduzi-los na

31 Agosto 2010 |

A CANOA

pesca. O soba voltou a reunir o conselho
e resolveu perdoar Micaela e o seu aman-
te. Uma duvida no entanto ficou no ar: nao
teria sido o amante que teve a ideia de
cavar o tronco e entregar o remo a Micae-
la para se salvar? Dele nunca mais houve
noticia. Para perpetuar o nome “canoa’, o
soba ditou que a partir daquele momento
a bafa passasse a chamar-se “Bafa das
Almadias”. O navagedor Ruy de Sousa ao
aportar ali com as naus portuguesas, pela
primeira vez, em 1491, ficou surpreendido
com o nimero elevado de canoas (alma-

dias) que navegavam na bafa.

Desde entdo, o povo do N’'Goio e todos
os outros limftrofes passaram a construir as
suas canoas e a dedicar-se a faina piscaté-
ria. Os cabindeses tornaram-se uns pesca-
dores eximios, o que representou uma
mais valia importante, pois passaram a for-
necer peixe aos barcos que demandavam
a costa de Cabinda para se abastecerem
também de frutas e dgua, além de fazerem
permuta de outros produtos coloniais por
bens de consumo europeus.
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VISITA DE SUA EXCELENGIA O PRESIDENTE DA REPUBLICA PORTUGUESA

Prof. Doutor Anibal Gavaco Silva
GASTANHEIRA DE PERA

Fernando José Pires Lopes, Presidente da Gamara Municipal de Castanheira de
Pera, tem a honra de convidar V. Exa. a associar-Se @ recepgan @ Sua Exceléncia o
Presidente da Repiblica Portuguesa, Professor Doutor Anibal Gavaco Silva, por
ocasido da Visita Oficial que o mesmo realizard ao Concelho de Castanheira de Pera

no praximo dia 23 de Setembro de 2010, com 0 Sequinte programa:

11h30m — Recepgdn de Boas-vindas na Praga da Notabilidade
11h45m ~ Visita ao Gentro Escolar de Gastanheira de Pera

12h15m — Visita a Praia das Rocas

Gom 0s melhores cumprimentos,

0 Presidente da Camara Municipal
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CIRWU

99 ANO

O Centro de Instrugdo e Recreio Unido Coentralense,
CIRUC, comemorou no passado dia 28 de Agosto mais um
aniversdrio, 0 99°... e estd a um ano do centenario.

Esta associagdo, que € a mais antiga agremiagdo em activida-
de do nosso concelho, mantém bem vivo o espirito dos seus
fundadores, ndo deixando que a idade a abata, pelo contrd-

rio, demonstrando uma
dindmica e  espirito
empreendedor que, ape-
nas para quem nio
conhece os coentralen-
ses, pode surpreender.
E neste sdbado la estava a
| freguesia em peso, com
orgulho no seu CIRUC,
para apagar as 99 velas
deste aniversério, ante-
vendo ja as comemora-
¢des do préximo, o pri-
meiro - e espera-se de
muitos - centendrios da
associacao.
Para se associarem a comemoracdo estiveram presentes
entre outras diversas entidades e personalidades, o presiden-
te da Camara Municipal, Fernando Lopes, Conceicdo Soares,
presidente da Assembleia Municipal, e o paroco de Casta-
nheira de Pera e Coentral, Duarte Gomes.
Intervieram na cerimdnia de abertura, o presidente da direc-

S DE

H I

¢io do CIRUC, Alberto
Simdes, Fernando Lopes,
presidente da C.M. e o padre
Duarte Gomes.

Seguiu-se o lanche, servido
nas instalacdes da associacdo
e confeccionado por diversas
coentralenses. A decoracdo
do palco esteve a cargo de
Olga Almeida.

Um pouco da histé-
ria do CIRUC

O povo coentralense, quer o residente, quer o que na pro-
cura de melhores dias se foi radicando noutras paragens, bem
longinquas quantas vezes, sempre manteve uma ligacao
estreita com as suas origens. E um traco comum em todas as
geragBes: um bairrismo salutar que o faz estar sintonizado
com o que se passa na sua terra e o impede de ser especta-
dor.

Daf que desde sempre tenha manifestado preocupagdes cul-
turais e, pelo menos, desde o principio do século XIX que
possui escola primdria para criancas do sexo masculino. Al
deve ter aprendido as primeiras letras o que viria a ser Bispo
do Funchal, D. Manuel Agostinho Barreto, tal como sucedeu,
mais tarde, com o Prof. Dr. Bissaya Barreto.

Em 1879 era professor, José Barata Salgueiro e conforme
registos da época, a escola tinha 40 criancas a frequentd-la.
E com a preocupacdo do ensino na sua terra que um grupo
de coentralenses pretende fundar um centro escolar na sua
freguesia.

Vérias reunides foram feitas em casa de Domingos Manuel
Machado, na rua da Oliveirinha, em Alfama, onde tudo
comecou. O projecto foi nascendo, ndo sem alguns contra-
tempos. Em 1908, ainda portanto dentro da monarquia,
vérios coentralenses foram presos, uma vez que na sua esma-
gadora maioria eram adeptos da Republica e as reunides,
mesmo para fins culturais, ndo eram permitidas.

A despeito de todas dificuldades e de naturais desanimos que
sempre sucedem, aquele grupo de coentralenses venceu. Era
necessario um centro escolar e de convivio na sua terra lon-
ginqua e o advento da Republica facilitou a iniciativa. Em 9 de
Maio de 1911 numa reunido havida em Lisboa, no Beco do
Castelo, 8-1°, decidiu-se e nasceu o Centro Escolar Demo-
crético Unido Coentralense que se formalizaria a 31 de Agos-
to do mesmo ano.

Em dois anos € erguido o edificio no Coentral Grande e a 31
de Agosto de 913 é inaugurado, comegando a funcionar a
escola feminina o que constitufa uma perspectiva de alarga-
mento cultural as mulheres, visio revoluciondria para a
época.

31 Agosto 2010 |
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Joaquim Soito, do Coentral, testemunhava que o sitio onde
foi edificado o Centro esteve para ser um moinho de vento,
porém José Henriques Barata, do Coentral das Barreiras e
que vivia em Alfama, abonou o dinheiro; Joaquim Henriques
Barata foi sécio n° | do Centro.

O Centro Democrético Unido Coentralense é, assim, um
marco na histéria do ensino do nosso concelho.

Pelo Coentral passaram professores famosos, como Barata
Salgueiro j4 referido, Barata Mendonga e Anténio Matos Ser-
rano, leccionando na escola masculina. Na escola feminina do
Centro, Cesarina Henriques de Carvalho e Maria do Socor-
ro Bartolo, esta expulsa a quando do encerramento do Cen-
tro, em Setembro de 1927.

Manuel Alves Ceppas, Presidente da Comissdo Administrati-
va procurando fazer cumprir os decretos 13138, de
15/2/1927 e 13222, de 25/3/1927, manda encerrar o Centro
e confisca as chaves.

Nos termos daqueles decretos, instituidos apés o 7 de Feve-
reiro de 1927, primeiro golpe de resisténcia contra a ditadu-
ra que perduraria até ao 25 de Abril de 1974, era obrigaté-
ria “a dissolucdo dos centros politicos e associacdes de qual-
quer natureza que directa ou indirectamente tenham toma-
do parte na preparagdo ou execucdo dos movimentos revo-
luciondrios”.

Nos mesmos decretos se tinha como cdmplice o proprieta-
rio que consentisse em reunides polfticas em sua casa, e ainda
era determinada a entrega das chaves das associacoes, des-
pejo, arrolamento de bens e sua venda em praca publica
revertendo o produto para o Estado. E provavel que o Cen-
tro Escolar Democrético Unido Coentralense cuja orientagao
era profundamente afecta ao Partido Republicano de Afonso
Costa, fosse um foco de resisténcia a ditadura militar que
prenunciou o regime corporativo — fascista. Tivesse ou nao
um papel activo, o facto é que houve denunciantes e as san-
¢des foram duras.

As forcas da GNR para executar as ordens, estiveram por
duas vezes no Coentral. Da primeira o povo tocou os sinos
a rebate e as mulheres safram a rua para impedirem a violén-
cia, enquanto chamavam os homens que estavam no traba-
lho. Mas contra a forga ndo hd resisténcia. O poder era a dita-
dura e apesar dos protestos, a injustica consumou-se.

A Guarda voltou armada e equipada, fazendo constar que
trazia “ordem para matar”.

O Centro foi lacrado e os bens arrolados.

O uttimo presidente do Centro, Domingos Manuel Machado
foi impotente perante a prepoténcia dos esbirros do regime.
A casa foi mais tarde vendida em leildo a Serafim Barros, por
quatro contos e era para demolir, aproveitando-se, segundo
se diz, somente as cantarias. Tal ndo sucedeu felizmente e
mais tarde o CIRUC adquiriu-o e ali se instalou até aos nos-

sos dias, tendo sido remodelado e aumentado em 1988.
K Banreto - grafia do Concelho de Ce ira de Pera

SerraOpen:
(e

Castanheira de Péra
16 a 22 de Agosto

Decorreu hoje, no Quase-
Bar, a cerimdnia de entrega
dos prémios do torneio de
ténis Serra Open 2010, orga-
nizado por André Simdes,
um praticante e apaixonado
pela modalidade, que muito
tem dinamizado esta activi-
dade no nosso concelho,

com grande sacrificio pessoal
e familiar, muitas vezes
incompreendido, mas que
com coragem e tenacidade
tem conseguido organizar
este torneio de Verdo, que
vai na segunda edigdo.

E foi em ambiente animado
e de descontraccio que

foram entregues os prémios
aos vencedores deste ano:
Gongalo Barjona, em indivi-
duais, e T6-Zé Carvalho e
Vasco Silva, em pares.

Na foto, da esquerda para a
direita, os dois vencedores
do troféu de pares, André
Simdes, Gongalo Barjona, e
dois participantes que com-
pareceram na cerimonia.
Para além dos troféus, ofere-
cidos pela Junta de Freguesia
de Castanheira de Pera, os
vencedores receberam um
fim-de-semana na Villa-Praia,
oferta da Prazilandia, EEM
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Horéscopo

Carneiro

Hordscopo Diério Ligue jé!

76030 10 Il

Carta do Més: O 6 de Copas, que sig-
nifica Nostalgia.

Amor: Sentir-se-4 muito nostélgico
durante este més. Seja mais optimistal
Pratique o pensamento positivo e as
acgBes construtivas agoral

Salde: lembre-se que o des&nimo se
reflecte negativamente na saide. Tenha
pensamentos positivos e verd que se
sentird melhor.

Dinheiro: Evite precipitar-se, d& um
passo de cada vez.

Nimero da Sorte: 42

=

Horéscopo Didrio Ligue ja!
76030 10 12

Carta do Més: 4 de Espadas, que signi-
fica Inquietagdo, agitaggo.

Amor: Pense bem antes de se envolver
numa nova relaggo. Desenvolva a sua
clareza mental, emocional e espirftual.
Sadde: Més estdvel e cheio de energia
positiva.

Dinheiro: E um bom momento para
negécios, propicio a venda de iméveis.
Ndmero da Sorte: 54

I
Gémeos

Hordscopo Diério Ligue ja!

76030 10 13

Carta do Mé&s: 9 de Ouros, que signifi-
ca Prudéncia.

Amor: Deixe o seu orgulho de lado e
opte por conversar calmamente com a
sua cara-metade. Abra o seu corago e
seja fiel ao que ele |he transmite.
Satide: Possfveis problemas respirat6-
rios.

Dinheiro: Avance com a abertura de
um negécio préprio, mas informe-se
bem antes de o fazer.

Ndmero da Sorte: 73

B e
Caranguejo

Hordscopo Didrio Ligue jé!

76030 10 14

Carta do Més: O Diabo, que significa
Energias Negativas.

Amor: Evite pensamentos negativos.
Adopte uma postura mais descontrafda

Touro

I ‘l_c __?I—IL?LF—_' =]

perante a vida. Descubra a forga imen-
sa que traz dentro de sil

Salide: Tendéncia para apanhar uma
pequena constipagdo.

Dinheiro: Acontecimentos inesperados
fardo com que seja promovido mais
cedo do que julga.

Ndmero da Sorte: 15

B

Hordscopo Didrio Ligue jé!

76030 10 15

Carta do Més: Rainha de Ouros, que
significa Ambicgo, Poder.

Amor: Poderd viver uma aventura de
grande importincia para si. Mostre
toda a sua forga, determinagio e criati-
vidade, e ponha em prética os seus
projectos com paix&o.

Sadde: D& mais atengdo s dores de
cabega.

Dinheiro: Nio seja tdo materialista,
pois s6 tem a perder com isso.
Numero da Sorte: 77

&Tﬂa

Hordscopo Didrio Ligue jé!

76030 10 16

Carta do Més: As de Paus, que significa
Energia, Iniciativa.

Amor: Tenha uma atitude de confianca
para com a pessoa amada. Abra o seu
coragio, e isso trard um novo sentido
20 seu relacionamento.

Salide: Possfveis dores de ouvidos.
Dinheiro: Cuidado com as finangas.
Vigie melhor as suas despesas.
Ndmero da Sorte: 23

&

Hordscopo Didrio Ligue jé!

76030 10 17

Carta do Més: 3 de Ouros, que signifi-
ca Poder.

Amor: Aposte no didlogo e na com-
preensdo. Que a luz da sua alma ilumi-
ne todos os que vocé amal

Satde: Estdo previstos alguns proble-
mas digestivos.

Dinheiro: Excelente oportunidade para
equilibrar as suas contas,

Nimero da Sorte: 67

Ledo

Virgem

Balanga

VOCE MERECE SER FELIZ!

Consulte-me no dia ¢ na hora que precisar.

Praviabes, Comgpuitiidede Amewoia, Taret, Maps Autral
Lient oulin

Aceapentes, Vessta de Pr

D

O TAROT resconse bs suas siniaast

Penie na s perguntal Ligue ji

760 30 10 10 ws-nm

HOROSCOPO DIARIO

Novol
$aeha © Gue 08 A503 NEsereae Gara ¥ hojel

Carnelro; Ts0 301011
Towro: 76030 1012
Gémeos: 760301013
Cararguejo: 760 30 10 14
Leio: 750 30 10 15
Vigem: 760301016
Balenge: 760301017
Escorpedo: 7603010 18
Segithric: 760301019
Capricdenio: 760 30 10 30
Aquirio: 760301021

76030 1022

GRATIS
12 Consulta
+ 35121318 25 99

Outubro 2010

Q’J Escorpido
Horéscopo Diario Ligue ja!

76030 10 18

Carta do Més: 4 de Copas, que signifi-
ca Desgosto.

Amor: O companheirismo € a base de
qualquer relaggo. Fale sobre o que é
necessario e seja carinhoso.

Salide: Combata a tendéncia para se
isolar e reflectir demasiado.

Dinheiro: Algo inesperado poderd
acontecer e colocar em causa a sua
competéncia. Mostre o que vale com
determinagio e coragem!

Numero da Sorte: 40

% Sagitario

Hordscopo Diario Ligue ja!

7603010 19

Carta do Més: 6 de Ouros, que signifi-
ca Generosidade.

Amor: Procure ser mais compreensivo
com quem o rodeia. Procure dizer coi-
sas boas, a palavra tem muita forgal
Saude: Ao longo deste més podera
ser incomodado por alguns problemas
de coluna.

Dinheiro: Acredite nas suas capacida-
des profissionais.

Numero da Sorte: 70

&

Hordscopo Diario Ligue ja!

76030 10 20

Carta do Més: 6 de Espadas, que signi-
fica Viagem Inesperada.

Amor: Uma data muito importante
aproxima-se, ndo se esqueca dela.
Exercitar a arte de ser feliz € muito
divertido!

Saldde: Proteja-se, ndo ingira nada que
seja nocivo para o seu organismo.
Dinheiro: Uma viagem de trabalho ird
obrigé-lo a ausentar-se durante mais
tempo do que o previsto.

Nudmero da Sorte: 56

i’ Aquério

Horéscopo Diario Ligue ja!

76030 10 21

Carta do Més: A Justica, que significa
Justica.

Amor: Deixe o orgulho de lado e pega
desculpa sempre que errar. Se quer ser
verdadeiramente vitorioso, venca-se a
si préprio!

Salde: Proteja-se do frio, ou pode ser
surpreendido por uma constipaggo.
Dinheiro: Cuidado com os gastos
supérfluos.

Numero da Sorte: 8

Capricérnio

2~

Horéscopo Didrio Ligue ja!
76030 10 22

Carta do Més: 10 de Copas, que signi-
fica Felicidade.

Amor: Surgiré um novo interesse
romantico na sua vida. Procure intensa-
mente sentimentos sélidos e duradou-
ros, espalhando em seu redor alegria e
bem-estar!

Sadde: Regular. Sem nada de grave a
assinalar.

Dinheiro: Prosperidade para a vida
financeira.

Nudmero da Sorte: 46

Peixes

Palavras Cruzadas

Por: José Maria Rodrigues

123 45 6 78 91011
HORIZONTAIS

|- Comer; mével em que se guardam valores. 2-
Intervalo; dar pios. 3- Saltas; ganir. 4- Flor da rosei-
ra (inv.); apalpava. 5- Que tem tara; oferece (inv.).
6- Nota musical; pequena argola. 7- Feminino de
mau; nome wulgar de alguns péssaros; enseada
comprida e estreita na costa maritima (inv.). 8-
Nome de homem; activar com o sopro. 9- Formar
rima; charrua. |0- Passaras pela peneira; privo da
vida (inv.). I I- Queimas; fizera subir.

W o ~ ;W AW R =

VERTICAIS

.
- o

I- Alimento (pl.); cunho. 2- Trepe (inv.); o mesmo
que beico (pl.). 3- Bola; ave corredora (pl.). 4- Ave
de bico muito forte e curvo; substancia que envol-
ve a gema do ovo. 5- Consoantes; monarca; chefe etiope. 6- Tabuinha que se comprime por meio de liga-
duras a alguma parte do corpo (pl.). 7- Lama; contr. da prep. a com o art. def. o (inv.). 8- Que ndo € trans-
parente; parvo (inv.). 9- Faixa; corsario. 0- Odio; aparelho para localizar objectos distantes. | 1- Que nao
estd exacto; capital da Itdlia.

Solucdes
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Rir da satde

Retiradas da Internet

JSU DOKU

Uma senhora entra numa lavandaria e diz:
1 9 - Veja este trabalho! Foi lavado aqui!
- Ndo sei o que tem a dizer: o guardana-

po estd limpinhol...

2 6 - Guardanapo? Isto era um lengol!

7 6 Num comboio, ia um homem que de vez
em quando desatava a gargalhada e
depois abanava os ombros. Pergunta-lhe

4 3 um dos passageiros:
- Afinal, porque é que vocé de vez em

1 g quando se p&e a rir?

- E que me vou lembrando de anedotas

cada vez melhores!

8 - Mas porque é que depois de cada gar-
galhada o senhor encolhe os ombros?

- E que chego a conclusio que j4 as

4 S 6 conhecia
8 1 O recruta pergunta ao sargento:
- Que devo fazer se o para quedas nao se
abrir?
3

- Volta cd e damos-te um novol!

Qual € a diferenga entre um para quedas
e um preservativo!

Solugdes na pégina 4 Se o para quedas se avariar, é uma pes-

s0a a menos. Se o preservativo se avariar,
€ uma pessoa a mais.

Receitas da Avozinha

Retiradas de: O Castanheirense de 6-10-1957e 16-02-1958

rolo as fatias, depois de envolvidas em agu-
car, voltam ao forno para endurecerem.

Biscoitos rdpidos

Batem-se, numa tigela, 6 ovos, 3 colheres
das de chd de canela e meio quilo de agu-
car. Quando tudo estiver bem misturado e
batido, junta-se-lhe farinha, de modo a
preparar massa espessa. Faz-se um rolo
dessa massa. O rolo leva-se ao forno, a
cozer, assim que se verificar que a massa
estd cozida, retira-se do forno e corta-se o

Beijinhos do mar

Ingredientes necessarios: agucar, 100 gr;
farinha de trigo, 100 gr; mel, meia colher
das de café; ovo, |; um pouco de bicarbo-
nato.

Amassa-se tudo perfeita e cuidadosamente,
juntando os ingredientes, a pouco e pouco.
Depois de se obter uma massa homogénea,
tende-se numa espécie de paezinhos minus-
culos; dispdem-se estes paezinhos, ou «bei-
jinhos do mar», num tabuleiro barrado com
manteiga e levam-se a forno esperto.
Cozem rapidamente. Sdo excelentes para o
cha.
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A Colobiridiade ds sous Fondoadds
Tim.: 967 809 820
Geréncia de: Margarida Fernandes

Av. 5. Domingos {Junto a Loja dos 300)
3280-013 Castanheira de Pera

MEDIACAO DE SEGUROS

Margarida Fernandes
(Mediadora)

Tel.: 236432459
Tim.: 967136853 /967136986

Rua Dr. José Fernandes de Carvalho N°. 27
3280-039 Castanheira de Pera

Mais do que uma Papelaria...
i ..um Senvigo!!
Rua Silva Bemardes, n° 23 Ana Rodrigues

3280-044 Castanheirade Pera  TLM:916 223 646

Rita Antao

ADVOGADA
Escritérios
Castanheira de Pera  Tim: 936 614 239

Leiria

Av. D. Jodo Ill - Edificio 2002 Entrada A

3° piso - Escritdrio 2

Tel:244 B36 807 Fax: 244 838 813
rita-antao@hotmail.com

Nuno Santos Fernandes

ADVOGADO
Rua Bissaya Barreto 4
3280-036 Castanheira de Pera
Tim: 814 915015
nuno.fernandes-46719c@adv.oa.pt

“OS NEVEIROS”

CAFE MINI-MERCADO
L

De Joaguirn Barata

Tel.:236432498

ICoentral Grande
CASTANHEIRA OE PERA

Gas Repsol

Distribuigio ao Domicilio
Loja de Desconto

AGENTE:

TV CABO | MEO | TMN / VODAFONE | OPTIMUS
Eletricista Canalizador Instalagao de Gas

Venda e Reparacao Eletrodomeésticos
Tel: 236438215

TLM.: 933296873 / 939600505
Praga Visconde de Castanheira de Pera

Favmdcia Dinis Cavvatho

EFECTUAMOS ENTREGAS AO DOMICILIO

Direcgdo Técnica:
Dr.® Maria Candida Reis da Cruz

Telef. 236432313 * Fax 236432448
Email: farmacia.d.carvalho@sapo.pt,

Av. De S. Domingos, N*11

3280-013 CASTANHEIRA DE PERA

S

Mediador de Seguro!
Todos os Ramos
Apoio Permanente
(e i
o \\i_/' TRANQUILIDADE

Tel.JFax: 236434240
Gestosa Fundeira
3280-101 Castanheira de Péra

TLM: 564367814

Paulo & Paulo, Lda

Caixilharia de Aliminio
Tectos Falsos
Todo o Tipo de Estores, ete.etc...

Jodo Paulo
(912 231 143)

Contactos:

Oficina - Tel/Fax. 236 438 851
Telemdvel: 912 231 142

Ana Isabel: 912 231 126

R. Joiio Bebiano n® 2 Nave 2 - 3280-041 Castanheira de Pera

PRONTO-A-VESTIR
Homam, Sashers o Crissga

i1

Olimar - Modas |

De: Olinda Maria Henriques Martins Pires

Tell.: 236434113 (Resid.) 4y, 5. pomingos, 75
Tell.:236438906 (Loja) 3280-013 Cast® de Pera

ADVOGADO
Fernando Martelo

Tel.: 236552329
Escritorio

Rua Dr. Manuel Simodes
Barreiros N° 15 -1°

3260- 424 Figueiroé dos Vinhos

CAFE CENTRAL

De: HENRIQUE FERREIRA SOARES
Agente de
TOTOLOTO, TOTOBOLA e
EUROMILHOES

Felefone 236 434 202
3280 Castanheira de Pera

CARLOS MANUEL DOS SANTOS COELHO

RUA DOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS, N* 15 - 2°
3280-035 CASTANHEIRA DE PERA - PORTUGAL

RECADOS 236434346

VENDE:

APARTAMENTO T-1 - 65.000 Euros

APARTAMENTO T-0 - 49.000 Euros

Ou Aluga

Tel.: 00-55-11-37427848
carloscoelhoo@yahoo.com.br

Café Restaurante

EUR@PA

resteuropa@netcabo.pt
JOAQUIM SERRA__
DA FONSECA |

TELFeoue. 236 438943
MOREDOS
3280-106 CASTANHEIRA DE PERA

grupo

Parque Industrial do Safrujo
Apartado 29
3280-909 Castanheira de Pera

da casa

Tel./ Fax 236 432 480

1 abed.

Eng.° Civil

Carregal Cimeiro
3280-118 Castanheira de Pera

) Projectos de Arquitectura ,-«;;,_i;f'
Projectos de Estabilidade
Projectos de Gas

Projectos de Aguas e Esgotos
Levantamentos Topograficos

Direcgdes Técnicas

S

Tel: 236 432 868
Tim: 965 684 393

E-mail: engahenriques@portugalmail.pt

e

1P
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| 0 Caslanheinense

T 31 Agosto 2010

L&~ ADVOGADOS

Fernando Martelo

R. Dr. Manuel Simdes Bar-
reiros, 15 - 10

Figueiré dos Vinhos

Tel. 236552329

Nuno Santos Fernandes
Rua Bissaya Barreto 4
Castanheira de Pera

Tim: 914 915 015
nunofemandes46719a@advoapt

Rita Antdo

Castanheira de Pera

Tim: 936 614 239

Leiria

Tel: 244 836 807

Fax: 244 838 813
rita-antao@hotmail.com

"I" FUNERARIAS

Carregal Fundeiro - C. Pera
Tel. 236434824 - 966319961

Agéncia Funeraria Mega
Largo das Olarias 41 - 45
Lisboa

Tel. 218863432

Tm. 919458604

Agéncia Funeraria de

Moscavide

Alm. Gago Coutinho,15A-

Moscavide

Tel. 219443157
218516000

Fax. 219457225

22 ARQUITECTURA
E ENGENHARIA

Antonio Manuel H. Antunes

Eng® Civil

Carregal Cim® - Cast. Pera

Tel. 236432868

965684393

engahenriques@portugalmail pt
= ARTESGRAACAS

DuoCor - Artes Graficas

EN 10, Km 140.1 | Am. F -1

Bobadela

Tel.:219940338

Fax: 219943037

duocor@sapo.pt

Figueirotipo

Parque Industrial

Figueird dos Vinhos
Tel. e Fax: 236551636

a= AUTOMOVEIS
Venda

SevenSport - Automéveis

Estrada Nacional 1

Condeixa-a-Nova

Tel: 239946017

Fax: 239946081

% ASTROLOGIA

ASTROLOGIA/TAROT
.2 Maria Helena Martins
Tm: 963717373
917274826
mariahelenamartins@hotmail.com

£ BRINDESE
PUBLICIDADE

RCN — Publicidade
Lameira, Bl 4 - R/C esq
Cast.2 Pera

Tel. 236432446

Tm. 964005264

CABELEIREIROS
Saldo Visual
Av. S. Domingos (Junto a
Loja dos 300)
C. Pera
Tim. 967 809 820

#a
W CAFES

Café Central

Henrique Ferreira Soares
Tel. 236434202

Os Neveiros
Coentral- Cast.2 de Pera
Tel. 236432498

§ ELECTRO
DOMESTICOS

CASA SILVA

Gromecindo Simdes C. Silva
Comeércio e reparagdo de
electrodomésticos

AV. de S. Domingos

Cast. Pera

Tm. 917122056

%= ESCOLA DE
CONDUGAO

Escola de Condugédo
Avelar

Rua Nova, 73 A - Avelar
Tel./Fax.: 236 621 058
Tm.:919 562 161
ec.avelar@sapo.pt

[ FARMACIAS

Farmacia Dinis Carvalho
Av. S. Domingos, n° 11
Cast.2 Pera

Tel. 236432313

Fax. 236432448

(: GAS - DISTRIB.

Albino Rosario Coelho
Agente Gaz Galp

Av. S. Domingos - C. Pera
Tel. 236434417

Vitor Melo Bebiano
Agente Gas Repsol

Tel. 236432044

Tm. 965514908

IMOVEIS
P/ VENDA

Carlos M. dos Santos Coelho
Rua Bombeiros Voluntarios
Cast.@ Pera

Recados: 236434346

carloscoelhoo@yahoo.com.br

[% LoJas DE
DESCONTO

Vitor Melo Bebiano

Pg. Visconde - Cast.2 Pera
Tel. 236432044
Tm.965514908

" MEDIADORES
DE SEGUROS

Porfirio Alves Alexandre
Gestosa Fundeira

Cast.2 Pera

Tel. e Fax 236434240
Tm. 964367814
Margarida Fernandes
R. Dr. José F. Carvalho
C.Pera

Tel. 236432459

Tm: 967136853/967136986

4 MONTAGENS
E REP. ELECTRICAS

Vitor Melo Bebiano

Pg. Visconde - Cast.@ Pera
Tel. 236432044
Tm.933296873

" OPTICAS

NV - Optica Médica
Av. S. Domingos, 10
Tel. 236438233

5 OURIVESARIAS

Ourivesaria LINA

R. Jodo Bebiano, n.° 68
Cast.2 Pera

Tel: 236434172

W/ pAPELARIAS

A Arca

R. Silva Bernardes, 7
Cast.2 Pera

Tel. 236438128
Tim.: 965864507

Print Post
R. Silva Bernardes, 23
Cast.2 Pera

¢ PINTURA
CONSTRUGAO CIVIL

Fernando Fernandes
Revestimentos em Pladur
Zona Industrial do Safrujo
Apartado 29 - Cast.2 Pera
Tm. 936188958

E - PRONTO A
VESTIR

Olimar - Modas

Olinda M2 H. Martins Pires
Av. S. Domingos, 75
Cast.@ Pera

Loja: 236438906

Casa: 236434113

=l"REPARAGOES
TV VIDEO HI-FI

Casa Silva de Gromedn-
do Simdes C. Silva
Comércio e reparagdo de
electrodomésticos

Av. S. Domingos

Cast.@ Pera

Tm. 917122056

Tecnimagem
Fernando Fernandes
Rua Bissaia Barreto, n°2
Cast.2 Pera

Tel. 236432634

Tm. 962918811

(7, RESTAURANTES

Albino Rosario Coelho
Churrasqueira

Av. S. Domingos - C. Pera
Tel. 236434417

Restaurante Europa
Moredos

Cast.2 Pera

Tel/fax. 236438943
resteuropa@netcabo.pt

<, SERRALHARIA
cIvIL

Paulo & Paulo, Lda.
Caixilharia de aluminio,
Tectos Falsos, Estores
Rua Jodo Bebiano
Cast.2 Pera
Tel. 236438851
Tm. 912231143
912231142
Serralharia Barata &
Salgueiro, Lda.
Caixilharia de aluminio,
portdes basculantes,
gradeamentos
Troviscal - Cast.? Pera
Tel. e Fax 236438732
Tm.939306446 - 939307975

4 SUPER
MERCADOS

Os Neveiros
Coentral- Cast.2 de Pera
Tel. 236432498

= TIPOGRAFIAS

Figueirotipo

Parque Industrial
Figueird dos Vinhos
Tel. e Fax: 236551636

COMPRA-S

COMPRO
LIVROS, DISCOS,
POSTAIS, SELOS,
MOEDAS, ETC.
PAGO A VISTA
TLM: 969 527 111

ALUGA-SE
CAST. PERA -Feteira

casa na Feteira
TI: 236434554
TI: 0033322845094

VENDE-SE

IMOBILIARIO

VENDAS

VENDE-SE
Sapateira
Cast.? de Pera

Moradia a 1000m da
Praia das Rocas, 100

m2 a, bruta, 220 m2 a,|
atil.

Rés de Chao e 1°. Piso|
com 7 ass., sotdo com|
3 ass.

3 suites com roupeiro|
e wc, 2 saldées com|
lareira

2 cozinhas semi-equi-|
padas com fogdo,
exaustor e garrafeira,
garagem e arrecada-|
Gao.

Telf: 219470885
Telf: 964566046

Municipio de Cantanheira de Pera
Camara Municipal - DP.OUA

VENDE-SE
Souto do Vale

Moradia r/c e 1° andar|
com 2 cozinhas, 3|
quartos, 1 sala, 1 wc,
loja de arrumos e 1
terraco.

(25.000€ Negociaveis)|
Contacto: 214142 691

VENDE-SE
Urbanizagao das
Piscinas

2 vivendas unifamiliares
novas, com + 400 m2 a
partir de 175.000 €, lotes
com 1.100 m2.
Contacto: 931611710
(Marisa)

VENDE-SE
FONTAO
Casa com 3 quartos, 2|
salas, cozinha, WC, 3 lojas
e terrenos anexos Ccol
garagem.
TM 919595783

Vale das Figueiras
Casa com 3 quartos, 2|
salas, cozinha, WC.
Lareira, lojas e quintal|
com drvores e patio com|
videiras.
Tel. 969027040
916846872
213523789

VENDE-SE
COENTRAL DAS
BARREIRAS
Casa com 3 quartos e
salas, terreno 400 m2
Casa que pertencia a
Domingos Francisco

Miranda
TM 919848335

VENDE-SE
VILA
Alto Carvalhal
Casa r/chio em Castanheira)
de Pera, com trés assoa-|
lhadas, cozinha, We¢, mar-|
quise, despensa e quintal)

gl

A casa foi toda r -|
da. Informa no local D’|
Belmira/TIf.: 236434710
O proprio/TIm:962472617|
depois das 18 horas

Cémara Municipal
Divistio de Planeamento, Obras, Urbanismo
e Ambiente

EDITAL

--Fernando José Pires Lopes, Presidente da
Camara Municipal e em representacao do
Municipio de Castanheira de Pera, torna
publico que---------mmeemeeeee- -
--Ao abrigo do preceituado no 17° Capitu-
lo Il do Decreto-Lei 306/07 de 27 de
Agosto, da Agua de Consumo e apés a
aprovagio do Plano de Colheitas da Quali-
dade da Agua para 2010, constata-se que
das andlises efectuadas no 2° Trimestre de
2010, foram, obtidos os seguintes resulta-
dos (ver tabela anexa):-----------------------
Castanheira de Pera, 18 de Agosto de
2010
O Presidente da Camara Municipal
(Fernando José Pires Lopes)

TR

Extractor/Exaustor
Industrial

Mais Tubagem

Ideal para cafés ou estufa

de Pintura, Etc.

Tudo Completo - Estad

novo.

Telf: 966 742 754

VENDE-SE
Alto da Vila
Rua do Porto

Terreno com 2.300m>
2 Casas de habitacio
de pedra
937 859 320/ 916 764 563
/966 557 884

fif




Casa B Tempo

“O Outro Lado da Cirurgia”

Coleccao de desenhos e pinturas da autoria do Dr. Rui Sim6es Bento em exposicdo na
Casa do Tempo de 3 a 28 de Setembro

Ponto de encontro do publico com
as artes, a Casa do Tempo tem a
grata missdo de todos os meses |he
apresentar novas artistas e, por isso,
de 3 a 28 de Setembro, propomos-
lhe que safa de casa e venha apreciar
o conjunto de 23 trabalhos que o Dr.
Rui Sim&es Bento ird ter patente na
mostra antoldgica que pertinente-
mente intitulou de «O Outro Lado
da Cirurgia».

Reconhecido no panorama nacional
por ser um dos pioneiros da Cirurgia

Cardfaca de adultos e criangas e por
ter realizado o primeiro transplante
cardio-pulmonar em Portugal, Rui
Simdes Bento debrucou-se também
sobre outros sonhos e desejos. Da
esgrima ao hipismo, passando pelo
rugby, pela vela ou pelas artes mar-
ciais, este médico foi acumulando
experiéncias em dreas distintas e,
desde cedo, que demonstrou ter
especial apreco pela criacdo artistica.
Assim sendo, e mantendo desperta a
sua percepcao natural para a repre-

sentacdo visual, este descendente de
coentralenses foi trazendo a tona o
resultado do entusiasmo que encon-
tra quando se acerca do papel ou da
tela. A 1dpis, carvdo, tinta-da-china,
guache ou acrilico, os seus trabalhos
aproximam-nos da sua realidade inti-
ma e préxima. A inspiragao esta
naquilo que o rodeia e a expressdo
livre das emocdes € o incentivo para
deixar fluir outros rabiscos, tracos ou
jogos de cor.

A vocacdo da arte existe em Rui

Simdes Bento e é no didlogo contras-
tante do preto do desenho com a
experimentacdo cromatica da pintura
que a Casa do Tempo o convida a
entrar no universo de uma exposicao
que nos desvenda um pouco mais da
vivéncia, das memdrias, dos gostos e
afectos de um homem que marcou
em definitivo a histéria da medicina
em Portugal.

Casa do Tempo / Sénia Tomds

Rui Simodes Bento e “O Outro Lado da Cirurgia”

A Cirurgia...

Rui Simdes Bento nasceu em Lisboa em 20 de Julho de 1935.

Os seus pais sdo oriundos de Coentral Grande, terra onde continua a
ter familia e residéncia.

Licenciou-se em Medicina em 1962 e, nesse mesmo ano, foi mobiliza-
do para Angola como médico militar, tendo prestado servico na Zona
de Intervenciao Norte.

De volta a Portugal em 1964, prossegue o seu internato nos Hospitais
Civis de Lisboa e especializa-se em Cirurgia Geral.

Em 1968 parte para Africa do Sul e, durante dois anos, integrou a equi-
pa do famoso Prof. Doutor Christian Barnard onde adquiriu vastos
conhecimentos em Cirurgia Cardiotordcica.

No ano de 1970 retorna a Portugal afim de trabalhar no servico de
Cirurgia Cardiotoracica do Hospital de Santa Marta — Lisboa e, a expe-
riéncia desenvolvida em territério nacional e em varios paises do
estrangeiro, permitiu-lhe destacar-se no circulo da medicina portugue-
sa e ser um dos pioneiros da Cirurgia Cardfaca e das Transplantacées
renais, cardfacas e pulmonares.

O Outro lado...

Desde crianca que mostrou ter grande aptiddo para o desenho e, na
escola, era considerado um dos melhores alunos em trabalhos
manuais.

Os professores incentivavam-no a seguir Arquitectura ou Belas-Artes
mas, até a adolescéncia, sempre disse que queria ser engenheiro. Con-
tudo, no Ultimo ano de liceu e entusiasmado com as aulas de biologia
leccionadas por um médico, acabou por tomar outra decisdo e ingres-
sar na drea da medicina.

O seu apreco pelas artes ndo foi esquecido e, a par da actividade cirdr-
gica, manteve também os seus encontros com o exercicio artistico. Ja
neste século e apds aposentagdo da fungdo publica, frequentou cursos
de estética, desenho e pintura da Sociedade Nacional de Belas-Artes.
Participou em exposicdes realizadas no Hospital de Santa Marta e em
Congressos de Medicina da Ordem dos Médicos e alguns dos seus tra-
balhos encontram-se expostos no servico de Cirurgia Cardiotorécica
do Hospital de Santa Marta e na Ordem dos Médicos Portugueses.

Casa i Tempo

Rua Dr. José Fernandes de Carvalho
Castanheira de Pera
o | Tel. 236432799

| casadotempo@prazilandia.com
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Horario de Verao: -
Até 12/09/2010
Terga a Domingo:
14h00 as 19h00
19h30 as 21h30
Horario:

A partir de 12/09/2010

Terga a Sexta das 12h00 as 19h00
Sabados / Domingos / Feriados
das 10h00 as 13h00 - 14h00 as_18h!



